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Przyktadowe ekoznaki, ktére mozna znalezé na produktach:

‘\ Opakowanie nadajace sie do recyklingu
’ . Znak ,Mobius loop”jako deklaracja zawartosci surowcow z recyklingu
m @  wgnormy1S014021:1999)

@ Mozliwo$¢ ponownego wykorzystania
Przydatnos¢ do recyklingu
D r— 4 yiding
)
Opakowania biodegradowalne
(certyfikacja DIN CERTCO)

Selektywne zbieranie sprzetu elektrycznego i elektronicznego

Grozny dla $rodowiska

Produkt toksyczny

Wszelkie informacje na temat systemu gospodarki odpadami komunalnymi w Cieszynie
mozna uzyskaé w Wydziale Ochrony Srodowiska i Rolnictwa Urzedu Miejskiego w Cieszynie
Cieszyn, Rynek1, pok.116
tel.: 33 47 94 273, 275, 276,278 | e-mail: odpady@um.cieszyn.pl

www.um.cieszyn.pl/smieci

Projekt graficzny: lwona Cichy



AZBEST—ZINWENTARYZU]

1 o 1USUN Z DOFINANSOWANIEM! Niewtasciwe postepowanie z azbestem moze powodo-

wacé m.in. choroby uktadu oddechowego, jak np. pylica
0d lipca1997 r. obowiazuje w Polsce catkowity za- azbestowa, rak oskrzela czy przewlekte zapalenie oskrzeli.
kaz produkcji wyrob6éw zawierajacych azbest. Podejrzewa sie, ze azbest moze byc réwniez przyczyng
Jednoczesnie od maja 2002 r. realizowany jest ,,Pro- takich schorzen jak nowotwory krtani, zotagdka ijelit,
gram oczyszczania kraju z azbestu”, w mys| ktérego trzustki, jajnika.

do kofica 2032 r. nalezy ostatecznie usungé i unie-

szkodliwié wszystkie wyroby azbestowe. /'\ | N USUWAdNIE AZBEISTlIJ
Y potrwa do 2032 roku!

UWAGA!
- Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw,

w ktorych zastosowano wyroby azbestowe, sg
zobowigzani do dokonywania corocznej inwenta- Py
L S L Styczen
ryzacji znajdujacych sie na ich nieruchomosci
wyrobow zawierajacych azbest;
- Osoby fizyczne z terenu Cieszyna maja obowiazek

przedktadania informacji o wyrobach zawiera-

Ph Wt Sr Cz Pt So Nd

jacych azbest znajdujacych sie na terenie ich po-
sesji Burmistrzowi Miasta Cieszyna. Z kolei posia- 1 2 3

dajacy osobowosé prawng wiasciciele, zarzadcy
lub uzytkownicy nieruchomosci, w obrebie kto- 4 5 6 7 8 9 10
rych znajduja sie wyroby zawierajace azbest, zo-
bowiazani sg do przedktadania pisemnej infor- 1 12 13 14 15 16 17
macji o rodzaju, ilosci i miejscu wystepowania

azbestu Marszatkowi Wojewédztwa Slaskiego. 18 19 20 21 22 23 24

Powyzsze informacje podlegaja corocznej aktuali- 25 26
zacji, w terminie do dnia 31 stycznia kazdego roku.

27 28 29 30 31

Gmina Cieszyn udzielania dofinansowania m.in.

do inwestycji polegajacych na usuwaniu i unieszko- pAM|ETM" i
dliwianiu odpadéw niebezpiecznych, w celu elimi- ]ATERM pLATNOSC‘
nowania i ograniczania zagrozen zwigzanych z emi- 215 STYCZN‘A KU PRZEDN“:—C'0
sja widkien azbestu z wyrobow i materiatéw uzytych ZAW KWARTKOM UN ALNE

w budownictwie. ZA ODPADY
Blizsze informacje na temat dostepne sa w Wydziale
Ochrony Srodowiska i Rolnictwa Urzedu Miejskiego

w Cieszynie, Rynek 1, pok. nr 116, tel.: 33 4794 278. N www.um.cieszyn.pl/smieci




PAPIER—
2 o worek lub pojemnik niebieski 17 drzew to tona makulatury. Aby uratowaéjedno drze-

wo wystarczy 59 kg makulatury. / zrédto: mos.gov.pl | + ,Dobre

Tu wrzucamy: rady na odpady” Fundacja Wspierania Inicjatyw Lokalnych 2009 Krakéw”

- gazety i czasopisma
- katalogi, prospekty, foldery

ZAOSZCZEDZAMY:
. zusyte ksiazkiw miekkich oktadkach JJ E
B

: \ ) . > 26500 litrdw wody «eessssssns
lub z usunietymi twardymi oktadkami > 4200 kWh energii
- tekture, zeszyty 1tona .

> 1476 litrGw ropy  ssesssesinns
- worki papierowe makulatury
- papier pakowy
- pudetka kartonowe tekturowe

- Scinki drukarskie

- papier biurowy I.
uty

Tu NIE wrzucamy:

- tapet &

Pnh Wt Sr Cz Pt So Nd

- zabrudzonego, w szczeg6lnosci zattuszczonego

papieru (np. papierowe opakowania po masle)
- papieruzfolig 1 2 3 4 5 6 7
- pieluch i innych artykutéw higienicznych
- papieru faksowego termicznego i przebitkowego 8 9 10 11 12 13 14
(np. rachunki, faktury)

- opakowan zjakakolwiek zawartoscia 15 16 17 18 19 20 21

- kalki
- workéw po gipsie, cemencie i innych materia- 22 23 24 25 26 27 28
tach budowlanych
- wilgotnego papieru

29

- kartonéw po mleku, sokach

EUEDEE.

> www.um.cieszyn.pl/smieci




TWORZYWA SZTUCZNE,
3 e METALE, OPAKOWANIA WIELO- Z 35 zuzytych butelek PET mozna wyprodukowaé bluze

MATERIALtOWE — z polaru. / zrédto: mos.gov.pl

worek lub pojemnik zétty

bad? pomarariczowy Rozktad butelki po napoju chtodzacym typu PET moze
trwaé nawet 500 lat, a Sredni czas rozktadu woreczkéw
Tuwrzucamy: foliowych wynosi 100-120 lat. / zrédto: ,Dobre rady na odpady”

- puste, odkrecone i zgniecione butelki plastikowe Rundesh Weplaenta ez sl el 2680 el o

po napojach (np. typu PET) ‘
- odpady wielomateriatowe, czyli kartony po so-

kach, mleku, tzw. tetrapaki
- puste butelki plastikowe po kosmetykach

i Srodkach czystosci (np. po szamponach, ptynach

do mycia naczyr) Marzec

- plastikowe opakowania po zywnosci (np. po jo-

gurtach, serkach, kefirach, margarynie)

- folie i torebki z tworzyw sztucznych Pn Wt Sr Cz Pt So Nd
- folie aluminiowa

- czyste kanistry plastikowe

- kapsle z butelek oraz metalowe
i plastikowe nakretki

- opakowania stalowe i aluminiowe (puszki, pu-
detka, folie itp.)

- puszki po konserwach 14 15 16 17 18 19 20

- drobny ztom zelazny i metale kolorowe

(np. zabawki, narzedzia) 21 22 23 24 25 26 27

Tu NIE wrzucamy: 28 29 30 31

- zabrudzonych butelek po olejach spozywczych
i samochodowych
- opakowarn po aerozolach
- opakowarn po lekach
- sprzetu AGD
- puszek i pojemnikéw po farbach i lakierach
- opakowari po srodkach chwasto- i owadobéjczych
- folii budowlanej (poremontowej) ﬁ

== =
@ E D Q @ @ > www.um.cieszyn.pl/smieci




SZKtO BEZBARWNE —
4. worek lub pojemnik biaty

Tuwrzucamy:
- bezbarwne butelki i stoiki szklane po napojach
i zywno3ci
- bezbarwne szklane opakowania po kosmetykach

Tu NIE wrzucamy:

- szkta stotowego—zaroodpornego

- ceramiki, doniczek

- zniczy z zawartoscig wosku

- zaréwek i Swietlowek

- szkta krysztatowego

- reflektoréow

- nieoprdznionych opakowan po lekach, olejach,
rozpuszczalnikach

- termometréw i strzykawek

- monitoréw i lamp telewizyjnych

- szyb okiennych i zbrojonych

- szyb samochodowych

- lusteriwitrazy

- fajansuiporcelany

D0od0

Wprowadzajac tylko jedng szklana butelke do

wtdérnego obiegu mozna ograniczy¢ zuzycie energii
réwne 4 godzinom pracy 100 watowej zarowki. /

zrédto: mos.gov.pl

[ zrédto: ,Dobre rady na odpady”

Fundacja Wspierania Inicjatyw Lokalnych 2009 Krakéw” | «

1tona

sttuczka szklana | = ZU2ycie surowea

= OGRANICZAMY:
é D > zuzycie energii 0 25-32%

> zuzycie wody 050% ««+

naturalnego 01200 kg

Kwiecien

Pn Wt Sr Cz Pt So

m 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

PAMIETA) ,
ATNOSCH

RMIN Pt
5 15 KWIETNIA MIJATE MUNALNE

Ko
ZA\ KWARTN'.ZA ODPADY

Nd

10

17

24

> www.um.cieszyn.pl/smieci



SZKtO KOLOROWE —

5 o worek lub pojemnik zielony Energia zaoszczedzona dzieki recyklingowi jednej szkla-
nej butelki pozwala zasili¢ komputer przez 25 min. lub
Tu wrzucamy: zmywarke do naczyn przez10 min. / zrédto: ,Dobre rady na od-
- kolorowe butelki i stoiki szklane po napojach pady” Fundacja Wspierania Inicjatyw Lokalnych 2009 Krakéw” | + | «
i zywnoSci
- kolorowe szklane opakowania po kosmetykach =
> © ===
Tu NIE wrzucamy: . —
- szkta stofowego—zaroodpornego 25 minut ——\®
- ceramiki, doniczek
- zniczy z zawartoscig wosku
- zaréwek i Swietlowek
- szkta krysztatowego .
- reflektoréow Ma]
- nie opréznionych opakowar po lekach, olejach,
rozpuszczalnikach Z

Pn Wt Sr Cz Pt So Nd

- termometréw i strzykawek

- monitoréw i lamp telewizyjnych

- szyb okiennych i zbrojonych 1

- szyb samochodowych
- lusteriwitrazy 2 3 4 5 6 7 8

- fajansui porcelany

9 10 M 12 13 14 |15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 |26| 27 28 29

30 31

> www.um.cieszyn.pl/smieci




ODPADY ULEGA]JACE BIODEGRA-
6 o DAC]I,CZYLI BIOODPADY — UWAGA!

worek lub pojemnik brazowy Nie wolno spala¢ odpadéw zielonych w paleniskach do-
mowych oraz na wolnym powietrzu, poniewaz sg
Tu wrzucamy: zrédtem uciazliwych dyméw i zanieczyszczer niebez-
- gafezie drzew i krzewéw piecznych dla zdrowia.

- liscie, kwiaty i skoszong trawe

- trociny i kore drzew
- owoce, warzywa

Tu NIE wrzucamy:

- kosci zwierzat

- miesaipadliny zwierzat
- zepsutej zywnosci .
- grejpfruta (niszczy flore bakteryjna) czerWleC
- olejujadalnego

Jleow Pn Wt $§& C Pt So Nd
- odchodéw zwierzat

- popiotuz wegla kamiennego

- papieros6w 1 2 3 4 5
- innych odpadéw komunalnych

(w tym niebezpiecznych) 6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

i % égqgﬁo%Q 20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

> www.um.cieszyn.pl/smieci




ODPADY ZMIESZANE —
7 o pojemnik metalowy lub plastikowy
0 rdznej pojemnosci

Tuwrzucamy:

pozostate odpady komunalne,

inne niz niebezpieczne, czyli np.:

- pieluchy i inne artykuty higieniczne

- zimny popi6t z palenisk domowych

- zabrudzone opakowania po olejach spozywczych

- zabrudzony, w szczeg6lnosci zattuszczony pa-
pier (np. papierowe opakowania po masle)

- wilgotny papier

- szkto zaroodporne

- krystaliczne, pottuczone naczynia

- lustra, witraze

- materiaty biurowe typu dtugopis, otéwek,
flamaster

- ceramike, doniczki

- resztki po positkach (gdy nie kompostujemy)

- wycieraczki, dywaniki tazienkowe, poduszki

- kosmetyki typu tusz do rzes, pomadki, fluid

- inne...

Tu NIE wrzucamy:

- odpadéw niebezpiecznych

- odpadéw budowlanych i remontowych

- odpadow wielkogabarytowych, w tym mebli
- zuzytych opon

- zuzytego sprzetu elektryczny i elektroniczny
- surowcéw wtdrnych

O-=¢y =Lo T
v POJEMNIKI O ROZNE] POJEMNOSCI
_—
o oo

] )

Lipiec
Pn Wt Sr Cz Pt So Nd
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

PAM‘ETA“

INPEATNOSC!
LIpCA MDATERM KOMUNALNE
U
ZAIKWAR

%4

> www.um.cieszyn.pl/smieci



ODPADY
o NIEBEZPIECZNE

- zuzyte baterie, akumulatory

- odpady zawierajace rtec (termometry, przetacz-
niki, lampy rteciowe, w tym Swietlwki)

- pozostatosci po farbach i lakierach oraz opako-
wania po nich

- odpady zawierajace oleje (filtry oleju, czysciwo,
szlamy zaolejone itp.), smary, Srodki do konser-
wacji metali

- odczynniki chemiczne, np. fotograficzne

- przeterminowane
lub czesciowo wykorzystane leki

- odpady zawierajace inne rozpuszczalniki
oraz substancje chemiczne stuzace do wywabia-
nia plam, Srodki czyszczace

- $rodki ochrony roslin (pestycydy) oraz opako-
wania po nich

- $rodki do konserwacji i ochrony drewna
oraz opakowania po nich

- pojemniki po aerozolach, pozostatosci po Srod-
kach do dezynfekcji i dezynsekdji

UWAGA!

Odpady niebezpieczne mozna oddawaé podczas
objazdowej zbiérki w wyznaczonych terminach
lub samodzielnie dostarczyé do gminnego punktu
selektywnej zbiérki odpadéw komunalnych
(PSZOK).

—— ODPADY NIEBEZPIECZNE —

I

z [0
©

Il

J

2

/\

p -y

+ -

=

=

—/

Odpady niebezpieczne mozna

oddawac podczas objazdowej zbiorki!

15

22

29

Wt

23

30

Sierpien
S Cz Pt
3 4 5
10 11 12
17 18 19
24 25 26
31

So

13
20

27

Nd

14
21

28

> www.um.cieszyn.pl/smieci



PRZETERMINOWANE LEKI—
9. oddaj do apteki —— PRZETERMINOWANE LEKI —

W zwiazku z tym, ze przez dtugi czas leki zacho-
wuja aktywnosé biologiczna, powinny byé groma-
dzone selektywnie, a nastepnie unieszkodliwiane

sp ANE]

Zaliczane sa do
odpadow niebezpiecznych!

w spalarni odpadéw medycznych.

Ze wzgledu na niebezpieczenstwo, jakie stwarza
dla zdrowia i Srodowiska naturalnego niewtasciwe
postepowanie z tego typu odpadami, leki zali-
czane sa do odpadéw niebezpiecznych. Przetermi-
nowane leki powinny byé oddawane do specjal-
nych pojemnikéw ustawionych w aptekach, skad o s
w bezpieczny sposob zostang przetransportowane Wrzes 1en
do utylizacji.

PAMIETA)! Ph Wt Sr Cz Pt So Nd

- nie wolno spala¢ lekéw
w paleniskach domowych 1 2 3 4
- nie wolno porzuci¢ lekéw w lasach
- nie wolno umiesci¢ lekéw w jednym pojemniku 5 6 7 8 9 10 11
wraz z innymi odpadami komunalnymi

12 13 14 15 16 17 18
POJEMNIKI NA PRZETERMINOWANE LEKI

Przeterminowane leki nalezy wrzucaé do specjal- 19 20 21 22 23 24 25
nych pojemnikéw — konfiskatoréw znajduja-

cych sie w wiekszosci aptek, zlokalizowanych na te- 26 27 28 29 30
renie Cieszyna. Wykaz aptek mozna znalez¢
na stronie www.cieszyn.pl/smieci, w zaktadce
Selektywna zbiérka.

> www.um.cieszyn.pl/smieci




ZUZYTE BATERIE
1 O. | AKUMULATORY

Zuzyte lub uszkodzone baterie, ze wzgledu na za-
warty w nich otéw (niszczy czerwone krwinki i en-
zymy), kadm (prowadzi do zmian nowotworowych),
rte¢ (wywotuje zaburzenia widzenia i Swiadomosci)
i nikiel (wywotuje zmiany nowotworowe), stanowig
realne zagrozenie dla naszego zdrowia oraz Sro-
dowiska naturalnego. Podczas sktadowania baterii
na sktadowisku odpadéw, wraz z pozostatymi od-
padami komunalnymi, ich powtoka z czasem koro-
duje powodujac, przedostanie sie zawartosci do
wod gruntowych, a nastepnie— poprzez taficuch
pokarmowy — moze przedostac sie do roslin, zwie-
rzatiludzi.

PAMIETA]J!

Zuzyte baterie nalezy wrzucaé do odpowiednich po-
jemnikow zlokalizowanych m.in. w szkotach, urze-
dach lub przekazaé do mobilnego punktu zbidrki
odpadéw komunalnych. Sprzedawca detaliczny ba-
terii przenosnych lub akumulatoréw przenosnych,
prowadzacy punkt handlowy o powierzchni prze-
kraczajacej 25 m?, jest obowigzany do przyjecia se-
lektywnie zebranych zuzytych baterii przenosnych
i zuzytych akumulatoréw przenosnych od uzytko-
whika koricowego, czyli klienta poprzez udostepnie-
nie pojemnika na zuzyte baterie przenosne i zuzyte
akumulatory przenosne, bez mozliwosci zadania
od niego zaptaty za ich przyjecie (zgodnie z art. 48
ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 . o bateriach
iakumulatorach).

POJEMNIKI NA ZUZYTE BATERIE

Pojemniki znajduja sie w wiekszosci szkét, urzedéw
na terenie Gminy Cieszyn, ktrych wykaz zamiesz-
czony jest na stronie www.um.cieszyn.pl/smieci

w zaktadce Selektywna zbiérka.

Jedna mata bateria moze skazi¢ 1 m? gleby
lub 400 litrow WOdy.I | zrédto: ,Dobre rady na odpady” Fundacja

Wspierania Inicjatyw Lokalnych 2009 Krakéw”

MOZE SKAZIC: A

1 = 400 Iitréw WOdy '
mata bateria

Pazdziernik

Ph Wt Sr Cz Pt So Nd

10 M1 12 13 14 15 16
177 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

31

PAM‘E‘-A“ ,
LATNOSCH

p NIKA MDATERMIN P ALNE

15 PAZDZIER MUNAL

Y KO
ZA KWARTALZA ODPAD

> www.um.cieszyn.pl/smieci



ODPADY
11 o ROZBIORKOWE

Odpady budowlane powstajgce podczas budowy,
demontazu i prac remontowych, przeprowadzanych
w naszych domach i mieszkaniach, stanowig cenny
surowiec wtorny. Odpady budowlane i rozbiérkowe
traktujemy jako odpady komunalne, gdy pochodzg
z prac remontowo-budowlanych przeprowadznych
samodzielnie w gospodarstwie domowym. W ta-
kim przypadku usuniecie powstatych odpadéw od-
bywa sie na zasadzie zaméwienia indywidualnego,
czyli ustugi na telefon”. Jednak nalezy pamietac,
ze odpady winny by¢ gromadzone w odpowiednich
pojemnikach przeznaczonych na tego typu odpady
— kontenery lub pojemniki typu ,big-bag”, ktére
moga zostac dostarczone i odebrane przez firme
wywozowa. Tego typu odpady mozna réwniez
usunaé poprzez samodzielne dostarczenie przez
wiasciciela nieruchomosci do gminnego punktu
selektywnego zbierania odpadéw komunalnych.
Jezeli remont mieszkania prowadzony jest przez
firme remontowa, wowczas ta firma staje sie wy-
tworcg odpadow i jest odpowiedzialna za ich zbie-
ranie i wywoz na swoj koszt.

PAMIETA] !

W zamian za ponoszong przez wtasciciela nierucho-
mosci optate za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi firma wywozowa odbierze 1 m?/ rok
selektywnie zebranych odpadéw budowlanych

i rozbiérkowych. W przypadku nieruchomosci ,wie-
lomieszkaniowej” powyzsza ilo$¢ odnosi sie do kaz-
dego samodzielnego lokalu. W gminnym punkcie
selektywnego zbierania odpad6w nieodptatnie
odebrane zostang selektywnie zebrane odpady bu-
dowlane i rozbiérkowe w ilosci 1 m?jednorazowo
raz na miesigc od danego wiasciciela nieruchomosci
zamieszkatej (w zabudowie wielomieszkaniowej
rozumie sie przez to jeden samodzielny lokal).

ODPADY ROZBIORKOWE

T !

Odbiér w PSZOK-u1 m? [ miesiac
od wtasciciela nieruchomosci zamieszkatej

Pn

14
21

28

Wt

15
22

29

Listopad

23

30

Cz

10

17

24

Pt

4

1

18

25

So

12

19

26

Nd

13
20

27
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1 2 Punkt selektywnej zbiérki od-

o padow komunalnych tzw. PSZOK Gdzie uzyskaé informacje
oraz punkty obstugi klienta o punkcie obstugi klienta oraz PSZOK-u:
- bezposrednio w Wydziale Ochrony Srodowiska
Jakie odpady mozna w oddaé do PSZOK: i Rolnictwa tel.: 33/479 4273, 275, 276, 278
- odpady zielone - nastronie internetowej: www.um.cieszyn.pl/smieci
- tworzywa sztuczne (plastik)
- papier Y

- PUNKT OBStUGI KLIENTA
> PSZOK

- metale

- opakowania wielomateriatowe
- szkto biate i kolorowe

- odpady niebezpieczne (np. farby, lakiery, roz-
puszczalniki, zuzyte oleje)
- zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny e 4
- przeterminowane leki GrudZIen
- baterie i akumulatory
. zyt
gl Pn Wt Sr Cz Pt So Nd
- mebleiinne wielkogabaryty
- odpady budowlane i rozbiérkowe (1 m?jedno-
razowo na miesiac) 1 2 3 4

Kto moze oddaé bezptatnie odpady do PSZOK: 5 6 7 8 9 10 m
1. mieszkaniec Cieszyna, ktéry ponosi optate

za gospodarowanie odpadami komunalnymi 12 13 14 15 16 17 18
2. przedstawiciel firmy i innej jednostki organiza-

cyjnej prowadzacej dziatalnosé gospodarcza, 19 20 21 22 23 24 25

pod warunkiem ponoszenia optate za gospo-
darowanie odpadami komunalnymi 26

27 28 29 30 3

PUNKT OBStUGI KLIENTA

W punktach wiasciciele nieruchomosci moga:

- otrzymac kody kreskowe oraz worki do selektyw-
nej zbiérki odpadéw komunalnych;

- zgtaszaé wszelkie skargi, wnioski badZ zastrzeze-
nia dotyczace realizacji ustugi w zakresie odbioru
odpadéw komunalnych.

> www.um.cieszyn.pl/smieci




